
O RADÃO E A QUALIDADE 
DO AIR INTERIOR (QAI)

O radão é um dos 
poluentes do ar interior
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Abrir as janelas deve 
apenas ser considerado 
uma medida temporária, 
dada a sua ineficácia na re-
dução da presença de 
radão a longo prazo.

A ventilação do edifício não é a única 
forma de reduzir o radão.

Existem outros métodos, como a selagem de 
fendas e juntas, a intervenção no subsolo 
ou fundações (sistemas de 
despressurização do solo ou 
ventilação) habitualmente mais 
eficazes.

Ações corretivas eficazes, 
resultam habitualmente da 
combinação apropriada dos 
métodos referidos, adequados a 
cada situação específica.


